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ABSTRAK
Sindrom nefritik akut (SNA) adalah penyakit glomerulus yang ditandai oleh adanya edema, hematuria, hipertensi dan berbagai derajat insufisiensi ginjal. Penyebab tersering adalah infeksi Streptokokus β hemolitikus grup A yang bersifat nefritogenik. Hipertensi ensefalopati merupakan komplikasi neurologist yang serius dari penyakit ini. Penelitian sebelumnya menunjukkan kejadian hipertensi ensefalopati pada penderita SNA pasca streptokokus adalah 5 %. Penelitian ini bertujuan untuk melihat prevalensi hipertensi ensefalopati pada 82 anak yang menderita sindrom nefritik akut pasca streptokous yang dirawat di bagian Ilmu Kesehatan Anak (IKA) RS Perjan Dr. Hasan Sadikin Bandung sejak

1999 – 2003. Data diambil secara retrospektif dari catatan medik penderita. Dari 82 anak SNA yang dirawat, 20 (24,39%) menunjukkan hipertensi ensefalopati yang terdiri atas 9 (45 %) anak laki-laki dan 11 (55 %) anak perempuan. Umur rata-rata penderita hipertensi ensefalopati adalah 10 tahun. Kesimpulan penelitian ini adalah angka prevalensi hipertensi ensefalopati pada penderita sindrom nefritik akut pada anak di RS/Perjan Dr. Hasan Sadikin Bandung lebih

tinggi daripada penelitian sebelumnya.
Kata kunci : Sindrom nefritik akut pasca streptokokus – hipertensi ensefalopati.
THE PREVALENCE OF HYPERTENSIVE ENCEPHALOPATHY OF

THE CHILDREN WITH ACUTE NEPHRITIC SYNDROME AT
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ABSTRACT
Acute nephritic syndrome is a glomerular disease characterized by edema, hematuria, hypertension and various degree of renal insufficiency. The most frequent cause is streptococcus β - hemolytic group A. Hypertensive encephalopathy is the most serious neurologic complication of this disease. Previous study showed the incidence of hypertensive encephalopathy in patients with post-streptococcal acute nephritic syndrome was 5 %. The objective of this study was to describe the prevalence of hypertensive encephalopathy in children with post streptococcal glomerulonephritis admitted in Pediatric Department, Hasan Sadikin Hospital, Bandung during period 1999 – 2003. Data were taken from medical records. From a total of 82 hospitalized children, 20 (24,39 %) of them had hypertensive encephalopathy ( 9 (45%) male and 11 (55%) female ). The mean age of the children with hypertensive encephalopathy was 10 years. The conclusion of this study was the prevalence of hypertensive encephalopathy in children with post streptococcal glomerulonephritis in Pediatric Department Hasan Sadikin Hospital Bandung is higher than the previous studies.
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