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ABSTRAK

Kebutuhan spiritual merupakan salah satu kebutuhan dasar yang
dibutuhkan oleh setiap manusia, salah satunya adalah pasien dalam kondisi kritis
maupun terminal yang di rawat di ruang intensif. Tujuan penelitian ini adalah
untuk menggali lebih dalam tentang pemenuhan kebutuhan spiritual oleh perawat
di Ruang General Intensive Care Unit (GICU) RSUP Dr. Hasan Sadikin
Bandung.

Sebanyak sepuluh partisipan dilibatkan dalam penelitian deskriptif
kualitatif eksploratif ini. Partisipan tersebut adalah perawat pelaksana yang
bekerja di Ruang GICU RSHS Bandung, rentang usia antara 28-47 tahun, dan
bekerja selama 7-17 tahun. Pengumpulan data dengan melakukan wawancara
mendalam, dan analisis yang digunakan adalah content analysis.

Hasil penelitian mendapatkan 18 tema yang dikelompokkan menjadi 5
kategori yaitu: 1) Makna spiritual yaitu: agama, keyakinan terhadap Tuhan,
hubungan manusia dengan Tuhan dan sesama Manusia. 2) Persepsi Kebutuhan
Spiritual yaitu: Kebutuhan ibadah, semangat, nyaman, kasih sayang. 3) Bentuk-
bentuk pemenuhan kebutuhan spiritual yaitu: membantu kegiatan ibadah pasien,
melibatkan keluarga dan tokoh agama, memberikan semangat. 4) Hambatan-
hambatan dalam pemenuhan kebutuhan spiritual yaitu: anggapan kurang penting
bukan prioritas, kesibukan, perbedaan agama, agama hal privasi, dan kurang
paham konsep spiritual. 5) Langkah-langkah untuk meningkatkan pemenuhan
kebutuhan spiritual yaitu: ada petugas khusus (ustadz, pendeta, warois), dibuat
Protap/SOP, penambahan fasilitas, dan peningkatan kualitas perawat melalui
pelatihan dan pendidikan

Dapat disimpulkan bahwa pemenuhan kebutuhan spiritual dalam
penelitian ini berbentuk upaya-upaya dalam membantu kegiatan ibadah pasien,
melibatkan keluarga dan tokoh agama, serta memberikan semangat. Dengan
demikian penting bagi pihak rumah sakit mengadakan kegiatan untuk
meningkatkan pengetahuan, pemahaman atau pun kemampuan perawat dalam
pemenuhan kebutuhan spiritual. Dan bagi pendidikan untuk menambahkan
muatan aspek spiritual dalam materi-materi yang disampaikan dalam perkuliahan.
Serta dapat dijadikan data dasar untuk penelitian selanjutnya terkait pemenuhan
kebutuhan spiritual.
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ABSTRACT

Spiritual is one of the important needs among patient in critical condition.

This study was aimed to explore the spiritual needs fulfillment by nurses in the

General Intensive Care Unit (GICU) RSUP of Dr. Hasan Sadikin Bandung.

Ten participants were joined in this descriptive exploratory qualitative
study. And they were nurses working in the GICU with the age ranged between
28-47 years, and have been working for 7-17 years. Data was collected by in-
depth interview, and analys using content analysis.

Result of this study, revealed 18 themes that grouped into 5 categories: 1)
The spiritual meaning: religion, faith in God, man's relationship with God and
fellow man. 2) The perception of patient Spiritual Needs: The need for worship,
encouragement, comfortness, and affection. 3) The forms of spiritual care:
facilitating patient for worship activities, involving families and religious leaders,
giving spirit. 4) The fulfillment of spiritual needs obstacles: the assumption of
underestimate regarding significant of spiritual needs, lack o time, religious
differences, religious terms of privacy, and lack of understanding regarding
spiritual concepts. And 5) the strategy for improving spiritual fulfillment: improve
avaibility of facilities and special officer (chaplain, pastor, warois), develop
Standard Operational Procedure of spiritual needs fulfillment, and provide
training and education.

The spiritual fulfillment mostly facilitating patient for worship activities,
involving families and religious leaders, giving spirit. It is higly recomended for
hospital to improve nurses understanding and capability about spiritual care. And
for nursing education institution to improvement the spiritual aspects of the
material presented in teaching learning process. And the data also usefull for
future reaserch related to spiritual fulfillment.
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