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TEMU ILMIAH FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS
PADJADJARAN

Rabu, 03 Desember 2014 pukul 13.00

Ruang A Ruang EF

Menuju pada Penelitian Psikologi Indigenous Psychology
yang Bermutu: Pengantar Diskusi (Tutty Sodjakusumah)
(Urip Purwono)

Kamis, 04 Desember 2014 pukul 08.30-10.00
Ruang EF “Literature Search”

(Aulia Iskandarsyah)

Kamis, 04 Desember 2014 pukul 10.00-12.00 Ruang G

Tika Widya Agustia “Program Pelatihan untuk Meningkatkan Kemampuan
Mengucapkan Terima Kasih pada Anak. Usia 4 tahun melalui Metode
Permainan Interaktif Terima Kasih”

Anindita Utomo “Gambaran Perilaku Siswa Kelas 3 SDN Talagamukti
Sumedang dalam Proses Pembelajaran”

Fitri Ariyanti Abidin “Gambaran Area Masalah pada 7 Tahap Perkembangan
Keluarga di Kotamadya Bandung”
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Kamis, 04 Desember 2014 pukul 10.00-12.00 Ruang E

Hery Susanto “Evaluasi Psikometri Properti dari Weschler-Bellevue
Intelligence Scale (WBIS)”

Whisnu Yudiana “Tes Kecerdasan Umum - Universitas Padjadjaran:
Upaya Pengembangan Instrumen Pengukuran Kecerdasan Baru”

Airin Triwahyuni “Perbedaan Respon Rorschach Berdasarkan jenis
Kelamin”

Kamis, 04 Desember 2014 pukul 10.00-12.00 Ruang B

Nur Anugerah “Pengaruh Iklim Psikologis terhadap Organizational
Commitment”

Azhar Elhami “Profil Struktur Kecerdasan Menggunakan IST-70 pada
Lulusan Jurusan Teknik dan Jurusan Sosial dari Perguruan Tinggi di
Bandung”

7Zainal Abidin “Studi Psikologi Politik tentang Kepribadian, Motivasi, serta
Gaya Kepemimpinan Jokowi dan Prabowo”

Kamis, 04 Desember 2014 pukul 10.00-12.00 Ruang C

Retno Hanggarani Ninin “Bertuhan atau Beragama? Suatu Kajian Psikologi
tentang Diri Religius”

Fridayanti “Konstruk Religiusitas-Spiritualitas Islam (RSD)”

Fitriani Yustikasari Lubis “Studi Deskriptif mengenai Kecerdasan Emosional

pada Siswa SMA dengan Kategori High Ability”
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Kamis, 04 Desember 2014 pukul 10.00-12.00 Ruang D

Kustimah “Pelatihan Keterampilan Komunikasi pada Pasien Skizofrenia di
RS] Dr. Radjiman Wediodiningrat Malang”

Siti Raudhoh “Efektifitas Intervensi Psikoedukasi Perilaku Asertif sebagai
Upaya Pencegahan Terjadinya Kekerasan dalam Pacaran pada Dewasa
Muda”

Andhita Nurul K “Positive Self Talk sebagai Intervensi untuk Menurunkan
Frekuensi Negative Automatic Thoughts pada Remaja SMP yang Menjadi
Korban Bullying” :

Laila Qodariah “Pengembangan Asesmen Deteksi Dini untuk Anak dengan
Gejala Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas”

Kamis, 04 Desember 2014 pukul 13.00-15.00

R.AULAA
Karya Tulis Psikologi di Media Massa (Zainal Abidin)

Menulis di Blog: Mengolah Rasa, Menebar Makna (Fitri Ariyanti)

R.AULAE

Presentasi di Konferensi Internasional (Yus Nugraha)

R. A Gedung Sumarto

Workshop Experimental Psychology (Wilis Srisayekti)

Jumat, 05 Desember 2014
09.00-11.00 R. A Gedung RM.Sumarto
Menulis di Jurnal Nasional Terakreditasi dan Jurnal Internasional

(Zahrotur Rusyda Hinduan)
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DAFTAR ISI

PEMBICARA UTAMA

Menuju pada Penelitian Psikologi yang Bermutu: Pengantar
Diskusi

Literature Search: Kegunaan, Struktur, dan Strategi

Karya Tulis Psikologi di Media Massa
Menulis di Blog: Mengolah Rasa, Menebar Makna

Presentasi di Konferensi Internasional

Publikasi Karya Ilmiah di Jurnal Iimiah Nasional Terakreditasi dan

Jurnal Ilmiah Internasional

PRESENTASI KELAS KECIL (oral presentation)

Program Pelatihan untuk Meningkatkan Kemampuan Mengucapkan
Terima Kasih pada Anak Usia 4 tahun melalui Metode Permainan
Interaktif Terima Kasih

Gambaran Perilaku Siswa Kelas 3 SDN Talagamukti Sumedang dalam
Proses Pembelajaran -

Gambaran Area Masalah pada 7 Tahap Perkembangan Keluarga di
Kotamadya Bandung

11

21

29

34

42

47

58

59

60
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PRESENTASI KELAS KECIL (oral presentation)

Tes Kecerdasan Umum - Universitas Padjadjaran:
Upaya Pengembangan Instrumen Pengukuran Kecerdasan Baru

Evaluasi Psikometri Properti dari Weschler-Bellevue Intelligence
Scale (WBIS)
Perbedaan Respon Rorschach Berdasarkan Jenis Kelamin

Pengaruh Iklim Psikologis terhadap Organizational Commitment

Profil Struktur Kecerdasan Menggunakan IST-70 pada Lulusan
Jurusan Teknik dan Jurusan Sosial dari Perguruan Tinggi di Bandung

Studi Psikologi Politik tentang Kepribadian, Motivasi, serta Gaya
Kepemimpinan Jokowi dan Prabowo

Pelatihan Keterampilan Komunikasi pada Pasien Skizofrenia di RS]
Dr. Radjiman Wediodiningrat Malang

Efektifitas Intervensi Psikoedukasi Perilaku Asertif sebagai Upaya

Pencegahan Terjadinya Kekerasan dalam Pacaran pada Dewasa Muda.

Positive Self Talk sebagai Intervensi untuk Menurunkan Frekuensi
Negative Automatic Thoughts pada Remaja SMP yang Menjadi Korban
Bullying ‘

Pengembangan Asesmen Deteksi Dini untuk Anak dengan Gejala
Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas (ADHD)

Bertuhan atau Beragama? Suatu Kajian Psikolégi tentang Diri Religius
Konstruk Religiusitas-Spiritualitas [slam (RSI)

Studi Deskriptif mengenai Kecerdasan Emosional

pada Siswa SMA dengan Kategori .High Ability

61

62
63
64

65

66

67

68

69

70
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POSTER SESSION

Analisis Fungsional mengenai Volunteerism dalam Gerakan Relawan .75
Turun Tangan Anies Baswedan '

Program Peningkatan Keterampilan Komunikasi Suportif pada Ibu 76
yang Memiliki Remaja Usia 12-15 Tahun dengan Kondisi Talasemia

Betha (B) Mayor melalui Pendekatan Psikoedukasi

Pengaruh Motivational Climate terhadap Work Engagement dalam 77
Upaya Meningkatkan Performa Kerja: Studi pada Karyawan Tetap

Kantor Manajemen Pusat PT DAHANA (Persero)

Gambaran Kepuasan Pernikahan pada Istri yang Telah Menikah Tiga 78
Tahun dan Belum Memiliki Anak

Studi mengenai Gambaran Proises Pembentukan Identitas 79
Homoseksual pada Gay Usia Dewasa Awal di Kota Bandung

Studi Deskriptif mengenai Intensi Mahasiswa Politeknik Negeri Bali 80
yang Tinggal di Wilayah Sarbagita dalam Penggunaan Bus Trans

Sarbagita ke Tempat Kuliah

Studi Korelasi Strategi.Coping Stress dengan Penyesuaian Pernikahan 81
pada Ibu Berusia Remaja (15-19 Tahun) dalam Tahap Childbearing di

Desa Lembang Kecamatan Lembang Kabupaten Bandung Barat

Gambaran Marital Horizon Remaja Perempuan Usia 12 - 15 Tahundi 82
Kecamatan Pacet Kabupaten Bandung

Teknik Discrete Trial Teaching dan Initiating Joint Attention pada . 83
Anak Autisme l

Kegiatan Bermain Berbasis Kelekatan pada Anak Adopsi 84

Gambaran lllness Perception pada Penderita Penyakit Jantung 85

Koroner di Rumah Sakit Pertamina Kota Balikpapan
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POSTER SESSION

Rancangan Program Pelatihan Exercise Membaca untuk
Meningkatkan Motivasi Intrinsik Membaca Literatur llmiah Pada
Mahasiswa

Studi Deskriptif mengenai Cinta (Intimacy, Passion, dan Commitment)
pada Pasangan Suami-istri yang Menjalani Co_mmuteyr Marriage Tipe
Adjusting Couple f’

Gambaran Relasi Parasosial pada Perempuan Dewasa Awal yang
Menjadi Fans Korean Pop (Kpop) di Indonesia

.Hubungan Generalized Problematic Internet Use terhadap Situs
Jejaring Sosial dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas Padjadjaran

Studi Deskriptif mengenai Psychological Well-Being pada Remaja yang
~ Dibesarkan oleh Ibu sebagai Single Parent

Studi mengenai Gambaran Motivasi pada Penggiat Komunitas “Anak
Broken Home (ABH)" Bandung untuk Berkegiatén Aktif dalam
Komunitas ABH

Program Pelatihan bagi Ibu yang Memiliki Anak yang Mengalami
Autism Spectrum Disorder (ASD) '

Proses Pembentukan Trust pada Mahasiswa Fakultas Psikologi
Universitas Padjadjaran yang Menjalani Long Distance Relationship
Studi tentang Pengguna Smartphones dalam Kaitannya dengah
Orientasi Relasi Interpersonal pada Mahasiswa Program S1 Fakultas
Psikologi Universitas padjadjaran

- ROO: Tas Ergonomis, Wujud Ganda, Multi Guna, dan Tahan Air
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89
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POSTER SESSION

STROBOSCOPTIC : Lampu Hias dengan llusi Gerak Memanfaatkan
Keunikan Persepsi Visual Manusia -

Academic Helper Adolescent: Solusi Cerdas Masalah Motivasi Belajar
Akademis untuk Siswa SMP PGRI 1 Jatinangor

Feliz Box: Alat Peraga Inovatif Berbasis Brain Gym

Pola Perilaku Korupsi Politik di Indonesia dan Penanganannya oleh
KPK

96
97

98

99

Hal | 10



ORAL PRESENTATION

Hal | 57



Studi Psikologi Politik tentang Kepribadian, Motivasi, Serta Gaya
Kepemimpinan Jokowi dan Prabowo

Zainal Abidin, Ahmad Gimmy PS, Deri Darusman, Adi Suryo
(znlabidin@gmail.com)

Penelitian ini dimaksudkan untuk memahami gambaran atau profil
psikologis dua mantan Calon Presiden RI Ke-7, yakni Jokowi dan Prabowo.
Profil psikologis yang dimaksudkan dalam penelitian ini mengacu pada tiga
aspek psikologis, yakni: traits kepribadian, motivasi, dan gaya
kepemimpinan. Traits kepribadian mengacu pada teori McCrae and Costa:
(2006), motivasi pada teori McClelland (1978), dan gaya kepemimpinan
dikembangkan dari teori kepemimpinan Burns (1978) dan Bass (1990).
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah content analysis,
sedangkan data tentang kedua subjek (Jokowi dan Prabowo) diperoleh dari
media massa, baik cetak maupun internet. Data penelitian berupa teks (isi
pidato dan isi berita), bahasa verbal dan non-verbal (pada saat debat dan
wawancara di televisi), serta biografi tentang kedua subjek. Metode ini
(biasa disebut juga, at distance methodology) lazim digunakan ‘dalam
psikologi. politik, khususnya ketika para peneliti tidak mempunyai akses
langsung kepada para pemimpin politik yang menjadi ‘subjek penelitian
(Cottam, dkk, 2004; Post, 1998). _

Hasil penelitian menunjukkan perbedaan profil psikologis kedua
tokoh tersebut. Profil kepribadian jokowi ditandai oleh dominannya
conscientiousness, dan diikuti oleh openness, agreeableness, extraversion, dan
neuroticism. Motivasi yang menggerakkan perilaku politiknya ditandai oleh
tingginya need for achievement, diikuti oleh power, dan affiliation. Gaya
kepemimpinannya ditandai oleh dualisme kepemimpinan, yakni: kuatnya
gaya transformational di masyarakat, tetapi transactional di birokrasi
pemerintah. Sebaliknya, profil kepribadian Prabowo ditandai oleh kuatnya
traits extraversion, diikuti conscientiousness, openness, agreeableness, dan
neuroticism. Motivasi yang menggerakkan perilaku politiknya ditandai oleh
need for power, diikuti oleh achievement, dan affiliation. Gaya
kepemimpinannya ditandai oleh dualisme kepemimpinan, yakni:
transformational di kalangan militer (saat masih aktif di militer), tetapi
transactional di dunia politik.
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