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Pendahuluan

Etika perlu dipahami sebagai sebuah nilai dan norma moral yang menentukan

perilaku manusia dalam hidupnya. Etika memberi manusia orientasi bagaimana ia

menjalani hidupnya melalui serangkaian tindakan sehari-hari. Hal ini berarti etika

membantu manusia untuk mengambil sikap dan bertindak secara tepat dalam menjalani

hidup ini. Pengertian etika menurut A. Sonny Keraf (1993, 20) , etika adalah sebuah

refleksi kritis dan rasional mengenai nilai dan norma moral yang menentukan dan

terwujud dalam sikap dan pola perilaku hidup manusia, baik secara pribadi maupun

sebagai kelompok.

Etika dibagi dalam dua kelompok, yaitu etika deskriptif dan etika normatif. Etika

deskriptif berusaha meneropong secara kritis dan rasional sikap dan pola perilaku

manusia dan apa yang dikejar oleh manusia dalam hidup ini sebagai sesuatu yang

bernilai, sehingga etika deskriptif berbicara mengenai fakta apa adanya , yaitu mengenai

nilai dan pola perilaku manusia sebagai suatu fakta yang terkait dengan situasi dan

realitas kongkrit yang membudaya.

Etika normatif , merupakan sikap dan pola perilaku ideal yang seharusnya

dimiliki oleh manusia, atau apa yang seharusnya dijalankan oleh manusia, dan apa

tindakan yang seharusnya diambil untuk mencapai apa yang bernilai dalam hidup ini.

Etika normatif berbicara mengenai norma – norma yang menuntun tingkah laku manusia,

serta memberi penilaian dan himbauan kepada manusia untuk bertindak sebagai mana

seharusnya berdasarkan norma-norma.

Menurut norma agama maka moral manusia berpangkal pada hati nurani yang

terdapat pada kalbu manusia yang paling dalam . Kalbu memuat hakikat diri manusia

yang paling pribadi. Hanya pribadi manusia masing-masinglah paling mngetahui isi

kalbunya. Melalui kontak batin kalbudapat berhubungan dengan Tuhan Maha Pencipta.

Maka dalam kalbu manusia yang mampu ”berhubungan” dengan Tuhan Maha

Mengetahui itu berkembanglah etika yang membimbing manusia untuk berbuat seperti

dikenal dalam agama islam sebagai amar ma’ruf, nahi munkar, berbuat baik dan

menghindar dari yang salah.
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