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EKSISTENSI PROFESI PEKERJAAN SOSIAL DI INDONESIA 

 

 
Oleh : 

Lina Lisnawati, Santoso Tri Raharjo, & Muhammad Fedryansyah. 

 

Email: 

(santosotriraharjo@gmail.com; fedry_cons@yahoo.com)  

 

 

Abstrak 

Perjalanan panjang eksistensi Pekerjaan Sosial di Indonesia hingga saat ini masih menghadapi 

tantangan. Masih banyak pihak yang menganggap bahwa Pekerjaan Sosial merupakan sesuatu yang 

dapat dilakukan oleh setiap orang. Asal ada benda atau materi, serta kemauan untuk membantu orang 

lain atau menyelesaikan masalah sosial maka ia disebut Pekerja Sosial. Hal itu yang pada akhirnya 

membuat jumlah tenaga Pekerjaan Sosial masih minim. Eksistensi yang dimaksud adalah adanya 

kebutuhan dari masyarakat secara nyata terhadap Pekerja Sosial yang secara profesi atau tenaga ahli 

lainnya secara signifikan. Bagaimanapun juga, eksistensi terhadap Pekerjaan Sosial tidak begitu saja 

turun dari langit, melainkan hanya akan dapat diperoleh ketika para Pekerja Sosial dapat 

menunjukkan karya nyatanya dalam menciptakan Kesejahteraan Sosial bagi masyarakat Indonesia. 

Penggunaan istilah Pekerja Sosial Profesional inilah yang membedakan dengan profesi lainnya, 

dimana gelar tersebut disematkan pada orang-orang yang telah menempuh jenjang pendidikan di Ilmu 

Kesejahteraan Sosial. 

 

Kata kunci : Profesi Pekerjaan Sosial, Pekerjaan Sosial, Kesejahteraan Sosial.  

 

Pendahuluan  

Masalah sosial muncul akibat terjadinya perbedaan yang mencolok antara nilai dalam 

masyarakat dengan realita yang ada,  yang dapat menjadi sumber masalah sosial yaitu seperti proses 

sosial dan bencana alam. Berkembangnya masalah sosial akibat dari krisis, konflik sosial, bencana 

alam dan gejala disintegrasi sosial, membutuhkan penanganan secara holistik dan komprehensif 

Menurut Soerjono Soekanto masalah sosial dapat dikategorikan menjadi 4 (empat) jenis 

faktor, yakni antara lain ;(1) faktor ekonomi  (kemiskinan, pengangguran, dll). (2). faktor budaya  

(perceraian, kenakalan remaja, dll).(3). faktor biologis  (penyakit menular, keracunan makanan, dsb). 

(4). faktor psikologis  (penyakit syaraf, aliran sesat, dsb).  

Masalah sosial tersebut dialami oleh anak, keluarga, komunitas dan masyarakat; yang 

mengalami hambatan fungsi sosial (disfungsi sosial) atau mengalami masalah struktural dan 

budaya, antara lain: 

1. Hambatan fisik, misalnya kecacatan fisik, kecatatan mental, 

2. Hambatan ilmu pengetahuan, misalnya kebodohan, kekurangtahuan informasi, 

3. Hambatan keterampilan, misalnya tidak mempunyai keahlian yang sesuai dengan permintaan 

lapangan kerja modern, 

4. Hambatan mental/sosial psikologis, misalnya kurang motivasi, kurang percaya diri, 

depresi/stres. 

5. Hambatan budaya, misalnya mempertahankan tradisi yang kurang mendukung kemajuan 

sosial/modernisasi. 
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