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ABSTRACT ;

PENDAHULUAN

Latar Belakang Penelitian

Cedera akibat trauma dapat mengenai ekstremitas
atas dan bawah yang dapat mengakibatkan gangguan

ada aktivitas sehari-hari.' Gangguan atau kelainan -
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yang mengenai kedua ekstremitas tersebut sering
memiliki angka morbiditas yang cukup tinggi pada
bidang orthopaedi. Tujuan penanganan akibat
cedera tersebut adalah mengembalikan fungsi
ektremitas kembali normal seperti sediakala, atau
mendekati normal seperti sebelum trauma terjadi.
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Dengan meminimalkan angka morbiditas, maka
aktivitas sehari-hari tidak terganggu, atau tidak terjadi
suatu keterbatasan fungsi ektremitas.”” Angka
morbiditas inilah yang menjadi dasar dibutuhkannya
suatu penilaian terhadap gangguan atau
keterbatasan fungsi akibat cedera tersebut."**’
Cedera pada ektremitas atas merupakan
cedera yang paling sering terjadi selain yang
mengenai ektremitas bawah, namun dalam
penanganannya membutuhkan penilaian yang baik
dalam menentukan terapi selanjutnya karena hasil
penanganan tersebut sangat berpengaruh pada
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