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KATA PENGANTAR

Kesehatan adalah salah satu topik yang menjadi fokus perhatian penting 
dari suatu negara karena terkait dengan banyak aspek-aspek kehidupan 
manusia secara utuh. Buku ini memuat kumpulan hasil penelitian anggota 

sivitas akademika Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran dari berbagai 
bidang ilmu kedokteran, yang mengungkapkan berbagai topik dari mulai isu terbaru 
sistem pendidikan kedokteran, hingga temuan-temuan terbaru terkait kesehatan di 
masyarakat. Hasil penelitian dalam buku kompilasi ini sebelumnya telah dipaparkan 
dalam Simposium Kebudayaan Indonesia-Malaysia XIV, yang diselenggarakan 
pada 25-27 November 2015 di Putrajaya, Malaysia. Sesuai dengan tema simposium 
tersebut yaitu: University for the ASEAN community: knowledge-based prosperity, 
harmony and sustainaibility diharapkan paparan hasil-hasil penelitian ini dapat 
menjadi bentuk diseminasi informasi dan cikal bakal suatu ide atau gagasan 
penelitian kolaboratif selanjutnya demi kemaslahatan komunitas masyarakat di 
ASEAN. 

 Semoga buku ini dapat menjadi bentuk langkah kecil yang nyata dalam proses 
komunikasi inovasi secara berkelanjutan antara dua bangsa sehingga diharapkan 
dapat tercipta suatu sinergi yang harmonis dengan berbasis ilmu pengetahuan dalam 
upaya mewujudkan kesejahteraan masyarakat khususnya di bidang kesehatan pada 
khususnya sesuai situasi dan kondisi masing-masing negara melalui upaya-upaya 
yang konkret.

Bandung, Juni 2016
 

Editor
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PENDAHULUAN

 Kesehatan masyarakat adalah aset yang penting dalam menunjang 
pembangunan dan kemajuan suatu bangsa. Kemajuan tingkat kesehatan masyarakat 
ditentukan oleh berbagai faktor, salah satunya proses pendidikan kedokteran 
dan pendidikan berkelanjutan bagi para dokter. Seiring perubahan dalam sistem 
pendidikan kedokteran nasional, sistem kebijakan kesehatan nasional serta kemajuan 
ilmu pengetahuan dan teknologi untuk tercapainya rencana-rencana strategis yang 
telah dicanangkan secara nasional demi tercapainya kesehatan masyarakat yang 
lebih baik maka perlu dilakukan perubahan-perubahan baik dalam sistem pendidikan 
kedokteran ataupun panduan pelayanan kesehatan di Indonesia melalui penelitian-
penelitian terbaru.


