PERAN SIKAP DAN SELF REGULATION TERHADAP PERILAKU
KONSUMTIF PADA WARGA KAMPUNG CARINGIN YANG
BERHUTANG KEPADA BANK KELILING

Oleh
Dita Marifa Firdausy Nur

190120150004

TESIS

Untuk memenuhi salah satu syarat ujian Guna memperoleh gelar M agister Sain
Program Pendidikan M agister Program Studi Psikologi
Konsentras Sosial

RO
N

UNIVERSI TASPADJADJARAN
BANDUNG
Tahun 2017



PERAN SIKAP DAN SELF REGULATION TERHADAP PERILAKU
KONSUMTIF WARGA KAMPUNG CARINGIN YANG BERHUTANG
KEPADA BANK KELILING

ABSTRAK

Penelitian ini mengenai perilaku konsumtif warga kampung Caringin yang
berhutang kepada Bank Keliling, dengan mempertimbangkan bahwa perilaku
tersebut dipengaruhi oleh peran sikap dan self regulation yang dimiliki warga.
Pemikiran yang mendasari adalah dengan adanya ide atau gagasan yang positif
mengenai perilaku konsumtif, serta kemampuan untuk mengatur dan
mengarahkan diri menuju perilaku konsumtif, maka seseorang akan menampilkan
perilaku konsumtif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar
peran sikap dan self regulation terhadap perilaku konsumtif warga Kampung
Caringin. Penelitian ini didasarkan pada teori perilaku konsumtif dengan
menggunakan dimensi tidak terencana, tidak sesuai kebutuhan, berlebihan dan
nilai pakai subjektif. Sikap dengan menggunakan komponen kognitif, afektif dan
behavioral, serta self regulation dengan aspek standard, self monitoring,
willpower, dan motivation.

Penelitian dilakukan pada warga yang berhutang kepada Bank Keliling di
kampung Caringin Desa Banjarsari Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor. Jumlah
sampel pada penelitian adalah 154 warga, yang diperoleh melalui teknik random
sampling. Pendekatan yang digunakan adalah metode deduktif, yaitu mengkaji
fenomena yang ada menggunakan teori. Pengumpulan data dilakukan dengan
menyebarkan kuesioner perilaku konsumtif, sikap, dan self regulation. Data
dianalisis menggunakan metode regresi berganda, dengan perilaku konsumtif
sebagai variabel dependen, sikap serta self regulation sebagai variabel
independen.

Hasil pengujian hipotesis menunjukkan bahwa sikap dan self regulation
terbukti memiliki peran yang signifikan terhadap perilaku konsumtif warga
kampung Caringin dengan nilai sig 0,000 < 0,05. Nilai R Square adalah 0,697, hal
ini berarti kontribusi yang diberikan sikap dan self regulation sebesar 69,7%
terhadap perilaku konsumtif warga. Self regulation sendiri memberikan peran
lebih besar terhadap perilaku konsumtif warga yaitu 50,60%, sedangkan sikap
berkontribusi 40,80% terhadap perilaku konsumtif. Sikap yang positif terhadap
perilaku konsumtif membuat warga memiliki niat untuk berperilaku konsumtif.
Warga dengan Self regulation yang baik mampu mengatur dan membawa
perilakunya agar mencapai tujuannya untuk berperilaku konsumtif.
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THE ROLE OF ATTITUDE AND SELF REGULATION TO CONSUMPTIVE
BEHAVIOR OF CARINGIN CITIZENS WHO ARE INDEBTED TO BANK
KELILING

ABSTRACT

This research is about the consumptive behavior of Caringin citizens who
are indebted to the Bank Keliling, considering that the behavior is influenced by
the role of attitudes and self-regulation owned by the citizens. The underlying
thought is that with a positive idea about consumptive behavior, as well as the
ability to organize and direct itself toward consumptive behavior, citizens will
display consumptive behavior. This research aims to find the role of attitude and
self regulation in consumptive behavior of Caringin citizens. This research done
besed on consumptive behavior theory by using four dimension. Attituded by using
cognitive, affective, and behavioral components and self regulation with standard,
self monitoring, willpower and motivation aspect.

The research was conducted on the citizens who were indebted to the Bank
Keliling in Caringin, Banjarsari village, Ciawi-Bogor. The number of samples
was 154 citizens, obtained by random sampling technique. The approach used is
deductive method, that is studying existing phenomena using theory. Data
collection was done by distributing questionnaire of consumer behavior, attitude,
and self regulation. Data were analyzed using multiple regression method, with
consumptive behavior as dependent variable, attitude and self regulation as
independent variable.

The results of hypothesis testing showed that attitudes and self regulation
have a significant role to consumptive behavior with Asymp. Sig was 0.000, which
is smaller than the significance value a 0,05. R square 0,697 , that means the
comsumptive behavior is 69,7% affected by variable of attitude and self
regulation. Self regulation is the greatest role to the consumptive behavior of
caringin with 50,60% contribution, while attitude gives 40,80% contribution.
Postive attitude toward consumptive behavior make citizen have the intention to
behave comsumptive. Citizen who have good self regulatory strenght are able to
regulate and bring their behavior in order to achieve the goal of behave
consumptively.

Keywords: attitude, self regulation, Consumptive behavior, Bank Keliling.
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