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BANDUNG 

Pendahuluan 
Sejak awal abad ini, dunia telah mengalami peristiwa munculnya infeksi virus 
yang emerging maupun re-emerging seperti; West Nile, Influenza A, flu burung, 

demam Dengue, Chikungunya, SARS, MERS Co-V, Ebola, dan sekarang Zika, 
pendatang terbaru. Virus Zika (ZIKV), merupakan flavivirus yang ditularkan oleh 

nyamuk Aedes, diidentifikasi pada tahun 1947 pada monyet di Uganda, dan 

kemudian pada manusia di Nigeria. Virus mi tadinya terbatas pada benua Afrika 
sampai pada tahun 1980-an terdeteksi di Asia Tenggara, kemudian di Mikronesia 
pada tahun 2007 dan tahun 2014 menjadi kejadian luar biasa di Amerika. Infeksi 
ZIKV ditandai dengan gejala yang ringan berupa demam, sakit kepala, ruam, 
arthralgia, dan konjungtivitis, namun tahun 2015 dunia digemparkan oleh adanya 
laporan kasus mikrosepali dan Guillain-Sindrom Barre (GBS) di Brazil.' Di dalam 
makalah mi akan dibahas mengenai epidemiologi, transmisi, manifestasi klinis, 

patogenesis, dan pemeriksaan laboratorium ZIKV. 

Epidemiologi 
Virus Zika pertama kali diisolasi pada April 1947 dari serum monyet sentinel 
rhesus yang demam (Rhesus 766) yang dikurung di kanopi hutan Zika, dekat 
Danau Victoria, Uganda. Isolasi kedua dibuat dad nyamuk Aedes africanus yang 

tertangkap di hutan yang sama pada Januari 1948 sehingga kemudian virus mi 
dinamakan Zika. Virus Zika diidentifikasi pada manusia pada tahun 1952 di 
Uganda dan Republik Tanzania. Wabah penyakit virus Zika telah tercatat di 
Afrika, Amerika, Asia dan Pasifik. Dari tahun 1960 ke tahun 1980-an, infeksi 
manusia ditemukan di Afrika dan Asia, biasanya disertai dengan sakit ringan. 
Wabah besar pertama dari penyakit yang disebabkan oleh infeksi Zika dilaporkan 

dari Pulau Yap (Mikronesia) pada tahun 2007. Pada Juli 2015 Brasil melaporkan 

hubungan antara infeksi virus Zika dan sindrom Guillain-Barré dan Oktober 2015 
hubungan antara infeksi virus Zika dan mikrosefali) 2  Awal bulan Agustus 2016 
muncul berita ditemukannya kasus infeksi virus Zika di Singapura dan bulan 
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