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PRAKATA 
 

 

Kegiatan budidaya ikan merupakan salah satu kegiatan utama 

yang dilakukan masyarakat Indonesia. Salah satu budidaya yang 

popular dibudidayakan adalah ikan nila. Tingginya respon 

masyarakat terhadap ikan nila menjadikannya diberi julukan 

“chicken fish”, ikan yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat seperti 

halnya ayam. Kondisi alam, kemudahan dalam membudidayakannya 

dan permintaan pasar yang tinggi pada akhirnya menggiring ikan ini 

menjadi komoditas yang potensial di Indonesia. 

Berbagai penelitian dan rekayasa genetik berkembang sangat 

pesat mengikuti kebutuhan terhadap pemenuhan produksi ikan nila. 

Beberapa aspek terkait dengan keberhasilan budidaya ikan ikan nila. 

Pemilihan strain, sistem budidaya, pemberian pakan dan 

penanggulangan penyakit yang mengemuka sebagai kendala 

produksi pada budidaya ikan sebenarnya tidak menjadi kendala 

utama, karena nilai ekonomis ikan nila lebih tinggi dibandingkan 

dengan ikan tawar lain, sebanding dengan proses budidaya yang 

dijalani. 

Selain informasi umum tentang cara budidaya ikan nila, buku 

ini juga memuat tentang beberapa terobosan baru hasil penelitian 

dalam aspek system budidaya, pakan alternatif dan metode 

pembiusan dalam transportasi ikan. Penulisan buku ini bertujuan 

untuk membagi pengalaman dan informasi tentang proses budidaya 

ikan nila, sehingga menambah khasanah pengetahuan bagi pelaku 

budidaya perikanan, bahan bacaan bagi para mahasiswa bidang 

perikanan, dan masyarakat umum. 

Akhirnya penulis berharap buku sederhana ini dapat 

memperkaya bahan bacaan dalam dunia perikanan dan bermanfaat 

bagi pembacanya. 

 

Bandung, Januari 2018 

Penulis 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

 

 

1.1. PENGANTAR 

Ikan nila merupakan salah satu ikan air tawar di Indonesia 

yang memiliki nilai ekonomis (Gambar 1). Ikan nila GIFT merupakan 

pengembangan dari ikan hasil introduksi dari luar negeri yang di 

import oleh Balai Penelitian Perikanan Air Tawar untuk memperkaya 

ikan budidaya di Indonesia. 

 

 

Gambar 1. Ikan nila 

(Sumber : semuaikan.com) 

 

Ikan nila merah diminati oleh petani maupun konsumen di 

Indonesia karena memiliki beberapa keunggulan, seperti 

pertumbuhan yang cepat, mudah dikembangbiakkan, toleran 

terhadap perubahan kondisi lingkungan dan dapat dipelihara di 

berbagai wadah pemeliharaan (kolam pekarangan, kolam tadah 

hujan, atau di sawah). Pemasaran ikan nila merah sangat luas, 

termasuk pasar lokal dan luar negeri, karena masyarakat terutama 

Jepang dan Singapura menyukainya. Dengan berat 300-500 gram 

per ekor, bentuk badan dan warnanya menyerupai ikan laut 

sehingga seringkali digunakan sebagai pengganti ikan kakap merah. 

Ditinjau dari prospeknya baik di dalam maupun luar negeri, 

budidaya ikan nila merah sangat bagus, sehingga perlu langkah-

langkah yang baik agar produksinya dapat memenuhi standar 

kebutuhan masyarakat. 


