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RINGKASAN 

Sejarah Internet diawali dengan jaringan komputer yang dibentuk oleh 
Departemen Pertahanan Amerika Serikat pada tahun 1969, melalui proyek ARPA 
yang disebut ARPANET (Advanced Research Project Agency Network), di mana 
mereka mendemonstrasikan bagaimana dengan hardware dan software komputer 
yang berbasis UNIX, kita bisa melakukan komunikasi dalam jarak yang tidak 
terhingga melalui saluran telepon. 

Menurut KOMINFO pengguna Internet di Indonesia mencapai 82 juta orang 
dan berada pada peringkat 8 dunia. Dan dari jumlah tersebut adalah remaja berusia 
15-19 tahun. Hal ini karena manfaat yang diberikan internet sangat banyak. Dengan 
internet, orang akan mendapatkan banyak informasi dalam waktu yang cepat. Internet 
membantu mengurangi penggunaan kertas, dapat digunakan sebagai media promosi, 
juga sebagai sarana hiburan. Berbagai keterampilan seperti bahasa, mekanik, seni, dan 
lainnya dapat dipelajari melalui internet sehingga masyarakat tidak harus datang ke 
kelas untuk mengikuti kursus atau pelatihan. Internet juga memudahkan komunikasi 
jarak jauh dengan orang lain tanpa harus bertemu dan bertatap muka. 1  

 Media internet telah  merubah  perkembangan teknologi informasi yang pesat, 
akses internet menjadi semakin mudah dan murah. Hal tersebut memberikan 
kesempatan bagi masyarakat Indonesia dari berbagai status sosial untuk dapat 
mengakses internet dimana saja dan kapan saja. Dampaknya, jumlah pengguna 
internet di Indonesia mengalami peningkatan dari tahun ke tahun juga kehawatiran 
yang timbul yaitu adanya penggunaan dari konten-konten negatif dalam internet 
seperti pornographi, penipuan, pencemaran nama baik. Dengan dasar  tersebut maka 
pemakaian internet yang mayoritas menggunakan jejaring sosial dan akses informasi  
sangat diperlukan edukasi yang tepat mengenai penggunaan  internet sehat dan aman. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Nur Firdausi, 2013. Perbedaan Tingkat Kecanduan Situs Jejaring Sosial Face Book Pada Mahasiswa 
Dengan Tipe Kepribadian Introvert Dan Ekstravert. Universitas Pendidikan Indonesia | 
repository.upi.edu  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

Internet merupakan jaringan komputer yang dibentuk oleh Departemen Pertahanan Amerika 

Serikat pada tahun 1969, melalui proyek ARPA yang disebut ARPANET (Advanced Research Project 

Agency Network), di mana mereka mendemonstrasikan bagaimana dengan hardware dan software 

komputer yang berbasis UNIX, kita bisa melakukan komunikasi dalam jarak yang tidak terhingga 

melalui saluran telepon. 2 

 Manfaat yang diberikan internet sangat banyak. Dengan internet, orang akan 

mendapatkan banyak informasi dalam waktu yang cepat. Internet membantu 

mengurangi penggunaan kertas, dapat digunakan sebagai media promosi, juga sebagai 

sarana hiburan. Berbagai keterampilan seperti bahasa, mekanik, seni, dan lainnya 

dapat dipelajari melalui  Internet juga memudahkan komunikasi   jarak jauh dengan 

orang lain tanpa harus bertemu dan bertatap muka 3 atau menjadikan dunia tanpa 

batas . 

           Kehidupan yang tidak terlepas dari penggunaan internet, membuat kita tidak 

mempedulikan lagi berapa lama waktu yang mereka habiskan untuk aktivitas online 

dan akhirnya menjadi seorang pecandu internet. Menurut Young salah satu pakar 

hukum mengatakan bahwa kecanduan internet merupakan sebuah sindrom yang 

ditandai dengan menghabiskan sejumlah waktu yang sangat banyak dalam 

menggunakan internet dan tidak mampu mengontrol penggunaannya saat online. 

Beberapa ahli menggunakan istilah lain untuk menjelaskan sindrom ini, seperti pakar 

internet Suler yang menggunakan istilah cyberspace addiction dan Goldberg yang 

menggunakan istilah internet addiction disorder.  

 Penggunaan internet juga dapat menimbulkan berbagai masalah karena 

adanya konten-konten negatif seperti penipuan, pornografi , pencurian data juga 

kejahatan atau pelecehan melalui tulisan. Di era teknologi yang terus berkembang 

seperti sekarang, berbagai  masalah timbul antara lain masalah privasi atau keamanan 

                                                             
2 https://id.wikipedia.org/wiki/Sejarah_Internet 
3 Nur Firdausi, 2013. Perbedaan Tingkat Kecanduan Situs Jejaring Sosial Face Book Pada Mahasiswa 
Dengan Tipe Kepribadian Introvert Dan Ekstravert. Universitas Pendidikan Indonesia | 
repository.upi.edu 


