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PENGANTAR REDAKSI

Assalarnu'alaikum Wr. Wb.
Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT, dengan terbitnya [urnai Kimia
Valensi Volume 1 No.1, Edisi Mei 2015 sebagai jumal penelitian dan pengembangan
ilmu kimia yang diterbitkan oleh Program Studi Kimia FSTUIN Syarif Hidayatullah
Jakarta.

[urnal Kimia Valensi merupakan jurnal ilmiah yang menyajikan artikel-artikel
penelitian dan perkembangan terkini di bidang kimia mumi dan terapan, antara lain
bidang kimia komputasi, kimia organik bahan alam, kimia anorganik, kimia fisik
dan material, kimia analitik, biokimia dan bioteknologi terapan. Jumal ini
merupakan sarana publikasi bagi dosen dan para peneliti yang bergerak dengan
penelitian dan pengembangan ilmu kimia. Dengan demikian, melalui penerbitan
jumal ini kami memberikan kesempatan seluas-Iuasnya bagi siapapun yang ingin
berpartisipasi dalam menyampaikan buah pikirannya melalui tulisan/artikel yang
akan kami muat pada edisi berikutnya.

Artikel yang masuk akan melalui proses seleksi oleh dewan editor dan review yang
melibatkan mitra bestari berdasarkan kesesuaian isi dan bobot karya ilmiah.

Untuk informasi lengkap dan tata cara penulisan artikel dalam jurnal valensi dapat
dilihat pada pedoman penulisan artikel di halaman akhir terbitan ini atau
bisadiakses di http://joumal. uinjkt.ac.id/index. php/valensi.

Atas nama dewan redaksi, kami mengucapkan terima kasih atas dukungan dan
partisipasi dari semua pihak hingga terbitnya jurnal kimia valensi ini,

Wassalam.

Pimpinan Redaksi,

Dr. Mirzan T. Razzak, APU
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Abstrak

Suatu senyawa steroid, stigma-Sfeij-en-Sji-ol atau [3-sitosterol (1) telah diisolasi dari ekstrak n-
heksana herba turnbuhan krokot (Lygodium microphyllumy. Struktur kimia senyawa 1
diidenfikasi berdasarkan data-data spektroskopi dan perbandingan data spektra yang diperoleb
dari literatur. Penemuan senyawa steroid, stigrna-S(rij-en-Sp-ol pada tumbuhan L
microphyllum pertama kali dilaporkan pada penelitian ini.

Kata Kunci: Lygodium microphyllum, stigmast-Sftij-en-Sjl-ol, Lygodiaceae.

Abstract

A steroid, stigma-Sftij-en-Sji-ol or P-sitosterol (1) had been isolated from a »-hexane extract of
the Krokot plant herb (Lygodtum microphyllumy. The chemical structure of 1 was identified
on the basis of spectroscopic evidences and by comparison with those of spectra data
previously reported. The investigation of steroid, stigma-5(6)-en-3p-ol was from L.
microphyllum plant was reported inthis research for first time.

Keywords: Lygodium microphyllum, stigmast-5(6)-en-3p-ol, Lygodiaceae.

1. PENDAHULUAN

Tumbuhan paku telah bertahan sejak
zaman Paleozoikum dan dapat beradaptasi
dengan berbagai perubahan lingkungan
(Wallace et al., 1991), sehingga tumbuhan
paku memiliki banyak metabolit sekunder
yang bermanfaat, antara lain flavonoid,
steroid, alkaloid, fenol, triterpenoid, dan
berbagai jenis asam amino serta asam lemak
(Zeng-fu e/ al., 2008). Salah satu dari ribuan
jenis tumbuhan paku yang merniliki manfaat
farmakologis yang menarik· adalah famili
Lygodiaceae. Satu-satunya genus dari farnili
Lygodiaceae adalah genus Lygodium (Guo-
gang et al., 2012). Secara umum
genus Lygodium merupakan kelornpok paku
yang menjalar dan selalu merambat pada
tumbuhan lain. Genus ini sangat berbeda dari
jenis paku lainnya karena mempunyai akar
nmpang yang menjalar di tanah dan
berdaging serta hanya dapat hidup di tempat

yang terbuka karena menyukai sinar
matahari.

Beberapa tumbuhan genus Lygodium
bersifat invasif dan telah menjadi masalah di
sej umlah kawasan hutan. Sifatnya yang
tumbuh cepat dan minim predator membuat
tanaman ini mendominasi, menggusur satwa
liar, mengancam biodiversitas, dan
rneningkatkan konflik rnanusia dan satwa
(Susanto, 2012). Salah satu spesies genus
Lygodium yang bersifat invasif adalah
L. microphyllum. Tumbuhan genus 1111

memiliki berbagai khasiat yang telah dikenal
secara luas, sehingga pernanfaatan tumbuhan
genus 1111 sangat diharapkan. Beberapa
tumbuhan Lygodium banyak digunakan oleh
masyarakat salah satunya sebagai obat
tradisional sebagai obat hepatitis (Zheng dan
Xing, 2009), obat sakit pinggang, rematik
dan mengatasi batu empedu (Lee et al.,
2008), ekspektoran, obat rematik, terkiJir,
kudis, eksirn, dan kelainan hati (Upreti et al.,


