ISBN : 978-602-50668-0-1

Proceeding Book

INOVASI BIDANG KESEHATAN

UNTUK PENINGKATAN KUALITAS HIDUP MANUSIA

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran
UNIVERSITAS PADJADJARAN




Pertemuan Ilmiah Tahunan 2617

Proceeding Book
Pertemuan Ilmiah Tahunan

“INOVASI BIDANG KESEHATAN UNTUK MENINGKATKAN KUALITAS HIDUP MANUSIA”

Penulis

Penentu Kebijakan

Prof. Dr. Johanes C, Mose, dr., Sp.0G(K)

Dr. Elfahmi., M.Si

Prof. Clara M. Kushara, M.Sc¢

Prof. Dr. Kusnandi Rusmil, dr.,Sp.A(K)

Prof. Dr. Rista D. Soetikno, dr.,Sp.Rad(K)..M.Kes
Dosen Fakultas Kedokteran

Mahasiswa Pascasarjana Fakultas Kedokteran
Praktisi Kesehatan

Penanggung Jawah :
Dr. Farid Husin, dr, Ir., Sp.0G (K), M.Kes., MHKes

ISBN: 978-602-50668-0-1

Reviewer:

Prof. Dr. Johanes C. Mase, dr., SpOG(K)

Prof. Dr. Firman F. Wirakusumabh, dr.,Sp.0G(K)
Prof. Dr. Dedi Rachmadi, dr.. Sp.A(K)

Dr. Farid Husin, dr, Ir., Sp.0G (K), M.Kes., MHKes
Dr. Hadi Susiarno., dr. SpOG(K)., M.Kes., MH.Kes
Prof, Dr, Heda Melinda Nataprawira., Sp.A(K)
Andri Rezano, dr., M.Kes., Ph.D

Dr. Guswan Wiwaha, dr., MM

Dr. Deni K. Sunjaya, dr.,DESS

Yunia Sri budiani, Msc.Ph.D

Dwi Agustian, dr., Ph.D

Kurnia Wahyudi, dr.,M.Sc

Dr.rer.nat Afiat Berbudi, dr., M.Kes

Fathul Huda, dr., Ph.D

Nur Atik, dr,M.Kes.,Ph.D

Penyunting
Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran UNPAD

Desain Sampul dan Tata letak
Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran UNPAD

Penerbit:
Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran UNPAD

Redaksi:

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran
Gedung Pusat Pendidikan dan Pelayanan Kesehatan Terpadu
Rumah Sakit Pendidikan Lantai 4

JI. Eijkman No. 38 Bandung 40161

Telp  :([022)2032170,2038114,2038115
Fax £ (022) 2037823

Email  :pitpascasarjanafkup@gmail.com
Distributor:

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran UNPAD
Cetakan Pertama, November 2017

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang
Dilarang memperbanyak karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa ijin tertulis dari penerbit.

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran



Pertemuan Ilmiah Tahunan 2817

KATA PENGANTAR

Assalamualaikum wr. wb
Alhamdulilah, berkat dukungan dari berbagai pithak dan kerjasama yang baik antar panitia
maka kegiatan simposium dan workshop nasional dalam rangka PIT Pascasarjana FKUP dapat

terselenggara dengan baik.

PIT ini merupakan kegiatan rutin yang diselenggarakan oleh program pascasarjana FKUP
dengan tujuan menambah wawasan peserta tentang inovasi yang perlu dikembangkan sertz
menjadi sarana publikasi ilmiah bagi para peserta yang dikemas dalam kegiatan kompetis

makalah bebas.

Dari hasil evaluasi yang dilakukan, tampak bahwa tiga tujuan penyelenggaraan PIT kali ini dapa®
tercapai, yaitu komitmen perlu dilanjutkannya pengembangan inovasi bidang kesehatan dalam
upaya meningkatkan kualitas hidup manusia, bertambahnya wawasan peserta tentang inovas
yang perlu dikembangkan selanjutnya, dan sarana untuk memamerkan berbagai karya inovas
yvang telah dikembangkan oleh mahasiswa pascasarjana FKUP serta tersedianya sarama

publikasi ilmiah.

Sesuai dengan tema PIT kali ini, Proceeding book ini memuat makalah pemateri tentang Inovas
bidang kesehatan dan makalah peserta baik yang dipresentasikan secara oral maupun postss

dalam kegiatan tersebut.

Pada kesempatan ini kami atas nama seluruh panitia mengucapkan terimakasih ca=
penghargaan yang tinggi kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam meluangkss
waktu dan mencurahkan pikirannya demi terwujudnya proceeding book ini. Saran dan krigie

selalu kami harapkan demi tercapainya manfaat dari penerbitan proceeding book ini.

Wassalamualaikum Wr Wh.

Ketua panitia

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadi=



Pertemuan Ilmiah Tahunan 20817

DAFTARISI
Hal
Halaman Sampul
Kata Pengantar
Daftar Isi
INOVASI BIDANG KESEHATAN UNTUK MENGATASI MASALAH GIZI DI MASYARAKAT oo, 1
Hera Nurlita
NUTRISTIBU HAMIL SEBAGAT PERSIAPAN GENERASI PENERUS YANG BERKUALITAS oo 4
Johanes C. Mose
KENAPA DIPERLUKAN VAKSIN PENTABIO DI INDONESTA o s s it ss e 7

Kusnandi Rusmil

NANO PARTIKEL EMAS DENDRIMER MONOKLONAL ANTIBODI SEBAGAI SENYAWA PENGONTRAS CT 10
SCAN DALAM DETEKSI DINI DAN TERAPI TUMOR PARU oot
Ristaniah RD

INOVASI  GIZI BERBASIS  Clarias  gariepinus  :  PRODUK &  BY-PRODUCT  UNTUK 22
N T T S

Clara M. Kusharto

APLIKASI PERKEMBANGAN ILMU DAN TEKNOLOGI UNTUK PENGEMBANGAN OBAT HERBAL UNTUK 27
PERAN LEBIH BESAR BAGI KESEHATAN ............ N A T B R S R ST R D S e
Elfahmi

MOBILISASI  DINI  DAN MANFAATNYA TERHADAP KESEMBUHAN LUKA OPERASI SECTIO 33
CAESARIA e e e et
Amika Rois,Yeni Yuhaen, Suprivanto, Ratih Kumala Dewi

PERBEDAAN SKALA NYERI PINGGANG BAWAH SEBELUM DAN SESUDAH PELAKSANAAN SENAM HAMIL 37
PADA [BU HAMIL TRIMESTER II DAN II DI BPM NY. 1 DESA CIJAMBE KOTA BANDUNG TAHUN

Yanyan Mulyani, Desi Trisiani, Nepi Pujianti

PENGARUH PEMBERIAN BISKUIT DAUN KATUK (Sguropus androgynus (L) Merr) terhadap 41
PENINGKATAN KADAR PROLAKTIN, VOLUME ASIDAN BERAT BADAN BAYD .o
“Diyan Indrayani, Sri Handayani, Ria Gustirini, Nurhalim Shahib, Farid Husin, Benny Hasan Purwara

CITRA TUBUH WANITA DENGAN KANKER PAYUDARA SETELAH MASTECTOMY oo, 46
Erna Juliana Simatupang, Ahmad Romadloni, Siti Latifah, Ong Tjandra, Saul Nainggolan, Moudy EU

Djami

PENGARUH RELAKSASI TERHADAP TINGKAT KECEMASAN IBU HAMIL TRIMESTER III DI WILAYAH 52
KERJA PUSKESMAS IBRAHIM ADJIE KOTA BANDUNG PERIODE MEI-JUNI TAHUN 2017 oo,

Mira Meliyanti

KEPUASAN IBU BERSALIN TERHADAP PERTOLONGAN PERSALINAN OLEH BIDAN oo 54
Okvita Siregar, Yayah Sya'diah, Moudy E.U Djami

PERBEDAAN KOMPOSISI TUBUH PADA WANITA MENOPAUSE FASE AWAL DAN AKHIR DI KECAMATAN 60
JAEIBAN GO, .. ovncasimassisommnrssseassusssssessessins sessn s s o R R S T S S e O SRy POV T

Leila Puti Selasih, Yenni Zuhairini, Raden Tina Dewi Judistiani

EFEKTIVITAS HIPNOTERAPI TERHADAP KECEMASAN MENGHADAPI PERSALINAN DI RSUD 65
STVRATARLA v vesesosssmsvasssuamernsn sssssissssasmisissmssms s s0eso s EESY B PO 0 ST L0 S E TSR S

Sri Mulyani, Ropitasari

APAKAH BERAT PLASENTA BERIMPLIKASI TERHADAP BERAT BADAN BAYI BARU LAHIR? oo 70
Nevia Marsa Oisina, lis Sumiyati

PENGGUNAAN JAHE (ZINGIBER OFFICINALIS) UNTUK MENGURANGI KETIDAKNYAMANAN DALAM 74
MASA KEHAMILAN PADA IBU-IBU HAMIL DI WILAYAH PUSKESMAS KABUPATEN BANYUMAS ..o

Wilis Dwi Pangesti

PENGARUH WILAYAH TEMPAT TINGGAL TERHADAP PERILAKU POTENSIAL SEKS BERISIKO PADA 78
REMAJA DI INDONESIA (ANALISISDATA SDKI-ERR 2002) oo i s it s aeae
Rangga Pusmaika, Pandu Riono

KEBERHASILAN TOILET TRAINING PADA ANAK PRASEKOLAH PRA SEKOLAH DITINJAU DARI FAKTOR 85
IBU DAN ANAK .. =

Maya Indriati, Dlan Purnamd barl lrma Angglaem

PEMBERIAN BOOKLET STIMULASI INTERVENSI PERTUMBUHAN DAN PERKEMBANGAN PADA IBU 89
YANG MEMILIKI BAYI RIWAYAT PREMATUR TERHADAP PENINGKATAN PERTUMBUHAN DAN
PERKEMBANGANBAYI USIA 0 - 6 BULAN DI KABUPATEN REJANG LEBONG weeveieeeeeeee e
Yusniarita, Farida Esmiati, Wenny Indah Purnama

HUBUNGAN SANITASI RUMAH DENGAN KEJADIAN INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA 95
BALITA USTA 1-4 TAHUN DI WILAYAH KERJAPUSKESMAS CIBEBER KOTA CIMAHI TAHUN 2016 ...,

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran




Pertemuan Ilmiah Tahunan 2017

Yuliana, Tania Mulyani

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN STUNTING PADA ANAK USIA 2 TAHUN DI DESA 100
CILELES WILAYAH KERJA PUSKESMAS DTP JATINANGOR oo

Yanti Herawati, Maya Indriati, Sri Hennyati

HUBUNGAN POLA MAKAN DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA ANAK USIA PRA SEKOLAH DI PAUD 105
TUNAS HARAPAN DESA TANGKISANPOS KECAMATAN JOGONALAN KABUPATEN KLATEN ..o

KH Endah Widhi Astuti, Rosalinna

KORELASI KADAR SKLEROSTIN DENGAN OTOT SKELET PASIEN PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM 3- 110

Rudi Supriyadi, Lukman Pura, Dede Satia, Gaga [rawan, Ria Bandiara, Rubin Gondodiputro

HUBUNGAN STATUS GIZI DENGAN USIA MENARCHE PADA REMAJA PUTRI DI SMAN 14 116

BEIAST. .o cocennansrsn s nzsesnmmsnssnsss s 408 S R o T O A TSR R

Luxy Mawar Octafia, I’]vah Triwidiyantari, Naili Rahmawati

HUBUNGAN KARAKTERISTIK RESPONDEN, STATUS NUTRISI, DAN MASSA LEMAK TUBUH DENGAN 118

KEBUGARAN PADA TENAGA PENDIDIK UNIVERSITAS PADJADJARAN .. 2

Vita Murniati Tarawan, leva B. Akbar, Siti Nur Fatimah, Hanna, Rizki Akhar I mng Nurhayatl

STATUS GIZI DAN PRESTASI BELAJAR MAHASISWA STIKES BINA PERMATA MEDIKA TANGERANG- 124

BANTEN <ccocsucvsrisasesivsss s essntessssnssssisan ssnsbt santrans msngsenss s srass s st sonms ashnsnsh 19SS ISR B AU ES ST b RS

Siti Nurzannah, Nevia Marsa Qisina

FAKTOR -FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI SMK 127

ASADATHUL ABADIYAH KECAMATAN MUARA GEMBONG KABUPATEN BEKASI o

Sri Astuti, Ari Indra Susanti, Dini Saraswati Handayani

TELAGA (TEKNOLOGI PELAPAS DAHAGA); SERUAH INOVASI TEKNOLOGI PENYARING AIR MENJADI AIR 154,

MINUM PADA BENCANA BANJIR Lo bt e e et e b o b0 s e

Sri Yusnita Irda Sari, Bayu Hanggara, Syahri Abdillah, Guido van Hofwegen, Lieselotte Heederik

INOVASI ALAT TOKODINAMOMETER UNTUK MENGUKUR KONTRAKSI UTERUS [BU BERSALIN 138

OVERWEIGHT PADA PERSALINAN KALA T FASE AKTIF oot

Heny Rosiana, Hadi Susiarno, Farid Husin, Achmad Arifin, Anita Deborah Anwar, Firman F Wirakusumah

PERBEDAAN PENGUKURAN KONTRAKST UTERUS PERSALINAN KALA DUA MENGGUNAKAN 141

TOKODINAMOMETER DAN KARDIOTOKOGRAFT Lo s

Durrotun Munafiah!, Firman F. Wirakusumah, Anita Deborah, Farid Husin, Achmad Arifin, Hadi Susiarno

PERBEDAAN KADAR UREUM DAN KREATININ PADA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS TERHADAP LAMA 144

- MENJALANT TERAPI HEMODIALISA Lo i

Devis Enjelia

ENDOTYPE DAN PHENOTYPE RINOSINUSITIS KRONIS PADA PASIEN KLINIK RINOLOGI ALERGI 147

SMF/DEPARTEMEN 1LMU TELINGA HIDUNG TENGGOROKAN BEDAH KEPALA LEHER RUMAH SAKIT

HASAN SADIKIN BANDUNG PERIODE 1 MARET 2015 - 31 MARET 2016 ..o

Febryanti Purnama Sari, Teti Madiadipoeral, Lina Lasminingrum1, Melati Sudiro

HUBUNGAN ANTARA TINGKAT BERATNYA GEJALA PENYAKIT DENGAN UNIFIED AIRWAY PADA ANAK 151

DENGAN RINITES ALERGI oo iiiit oot ee et iee e e e ee e eceeeststbesss srsme ee o eabbae as s ek s e eas e as e A EE R o s o s b s e st s aa se st s

Adya Arradikha, Teti Madiadipoera, Arif Dermawan

EVALUASI TATALAKSANA FARMAKOTERAPI RINOSINUSITIS KRONIK TANPA POLIP NASI DI 157
‘ DEPARTEMEN 1LMU KESEHATAN THT-KIL RSUP DR. HASAN SADIKIN BANDUNG PERIODE TAHUN 2014-

b o L L T

Yati Raroasi Etwiory, Sinta San Ratunanda, Lina I asminingrum, Arif Dermawan

PENATALAKSANAAN ANGIOFIBROMA NASOFARING BELIA DI RUMAH SAKIT HASAN SADIKIN 161

BANDUNG PERIODE 2071 2-2006 oot iiie ittt ettt et et e et o ba s e s e 2s sae s e e ces e s b e bs e e st s

Ifiq Budiyan Nazar, Yussy Afriani Dewi

POTENSI LENDIR BEKICOT(Achatina fulica) TERHADAP PROLIFERAST LIMFOSIT PADA PROSES 168

PENYEMBUHAN LUKA ..

Agnes Sri Harti, S.Dwi bu]lsatyswan Men Oktd}"ldﬂ! Atmk Mur har yan

PENGETAHUAN DAN SIKAP 1BU HAMIL TERHADAP PROGRAM PENCEGAHAN PENULARAN HIV/AIDS 174

DARI IBU KE ANAK (PPIA) DI PUSKESMAS DTP KOTA BANDUNG oo

Dini Saraswati H, Devi Puspitasari, Nirmalasari Adzari, Ari Indra Susanti, Lina Rahmiati,

PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN ASUHAN KEBIDANAN TERINTEGRASI SEBAGAI UPAYA 178

MENINGKATKAN KETERAMPILAN MAHASISWA D3 KEBIDANAN DALAM MEMBERIKAN ASUHAN

NS 01 N T PO e PP PR PR PSSP PP SEPRPRIS spse

Alfiah Rahmawati

KARAKTERISTIK SOSI0-DEMOGRAFI, PERILAKU SEKSUAL, DAN POLA PENYAKIT PASIEN DI POLIKLINIK 183

DIVISI INFEKST MENULAR SEKSUAL DEPARTEMEN ILMU KESEHATAN KULIT DAN KELAMIN RS DR.

HASAN SADIKIN PERIODE TAHUN 2012-20T16 ooiiiiiiiiiiiitits et ee et s s s e

Rasmia Rowawi, Pati Aji Achdiat, Oki Suwarsa, Reti Hindritiani, Yuri Yogya

TINGKAT KEPUASAN KERJA DOSEN AKADEMI KEBIDANAN SWASTA DITANGERANG ... 184

Moudy E.U Djami, Yanasita Mafluha, Tri Nurmiyati, Akhmad Mukhsin, Ong Tjandra

KORELAS! ANTARA PENGAMBILAN OKSIGEN MAKSIMAL DAN PARAMETER EKOKARDIOGRAFI PADA 200

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran




Pertemuan Ilmiah Tahunan 2917

H PEGULAT ELIT INDONESIA ..ottt et en e oo S SR TR IR

Henny Tantono, Mohammad Rizki Akbar, Badan B Tiksnadi, Triwedya Indra Dewi, Maryam Jamilah, Sylvie
Sakasasmita, Ambrosius Purba, Toni Mustahsani Aprami

EFEK KOMBINASI FOTOTERAPI NARROWBAND ULTRAVIOLET B (NB-UVB) DAN SUPLEMEN VITAMIN 205
D3 TERHADAP PENINGKATAN KADAR 25- HIDROKSIVITAMIN D PADA PASIEN VITILIGO DEWASA

Fatima Aulia K, Pusfana Meidelia, Unwati Sugiri, Reiva Farah Dwiyana

HUBUNGAN KEPATUHAN MINUM OBAT DENGAN HARGA DIRI PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI 212
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BABAKAN SARI KOTA BANDUNG oo oo

Haidir Syafrullah, Cucu Rokayah, Sri Hennyati A, Revi Suhaya

PENGARUH PERAWATAN TERBUKA DAN TERTUTUP TERHADAP LAMA PELEPASAN TALI PUSAT PADA 217
BAYIBARU LAHTIR ottt ettt ettt ee e e e et ee e et eeeeeeee e s e eeeeen e e
Christina Evi. A.S,, Yohana Mariana,

KEBUTUHAN KELUARGA BERENCANA PADA REMAJA AKHIR DI PROVINSI BANTEN ooooioee e, 222
Ismiyati, Deni K. Sunjaya, Susi Susanah, Farid Husin, Tuti Wahmurti, Udin Sabarudin

APLIKASI PENDIDIKAN KESEHATAN PADA PENGABDIAN MASYARAKAT TERHADAP PENGETAHUAN 227
REMAJA TENTANG HIV/AIDS: PENTINGKAH? DI DESA JAYASAKTI KECAMATAN MUARAGEMBONG ..........

Ari Indra Susantil, Sri Astuti1, Dini Saraswati Handayani

PENGARUH KOMUNIKASI TERAPEUTIK BIDAN TERHADAP INTENSITAS NYERI PERSALINAN KALA I 230

FASEATTIE iiooninissansessesnsusnmnssssmess semsnons ranessss shassssgsse e o ion pimsss s 4ive 8 s 5 £ i s 8 4 8 A B T
Feni Riyastuti1, Hurriyati Nufus
KADAR HB, PARITAS DAN KORELASINYA TERHADAP RETENSIO PLASENTA oo 234

Tri Nurmiyatil, Gita Trisetiati
PENGARUH PENYELIAAN FASILITATIF TERHADAP KEPATUHAN BIDAN DESA DALAM PELAYANAN 237
U ) Y B S B PR
Tuti Surtimanah1, Yeti Hernawati
PERBEDAAN TINGAT PENGETAHUAN SEBELUM DAN SESUDAH INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT (IVA) 239
S 0 DT e g st st e sin e S o o i 0 S e e S S S T e A e S RS A EELE
Yanasita Mafluhal, Erna Juliana Simatupang2, Dewi Juliana Zai
PROFIL PASANGAN USIA SUBUR DALAM MEMPERSIAPKAN KEHAMILAN DI KECAMATAN JATINANGOR 243
TAHUN 2007 ettt e e e e et e e ee et e e ee et e oot ee et a2 e e e et e e
Ahlia Dzikriazika Ahsol1, Sefita Aryuti Nirmala1,2, Tina Dewi Judistiani1,2, Dini Saraswati Handayanil,2,

< Lani Gumilang
BERAT BADAN BAYI, LAMA PERSALINAN KALA Il DAN IMPLIKASINYA TERHADAP ROBEKAN PERINEUM 249
P N AN oo s s T T T T oIV i VAa s e pr e s 8 e e o g £ B P A e A R KR S R U
Yizri Novfrida1, Rita Winarni
HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP KELUARGA MENGENAI STIMULASI TUMBUH KEMBANG 254
ANAK PADA MASA GOLDEN AGE PERIOD ..... e ettt e et
Dini Saraswati Handayanil, Atriani2, Nur Fajri Farisa2, SefitaAryuti Nirmala

Program Pascasarjana Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran



TELAGA (Teknologi Pelapas Dahaga); Sebuah Inovasi Teknologi Penyaring Air Menjadi

Air Minum pada Bencana Banjir

TELAGA (Teknologi Pelapas Dahaga); As An Innovation Technology on Drinking Water

Treatment During Flood Disaster

Sri Yusnita Irda Sari, Bayu Hanggara?, Syahri Abdillah?, Guido van Hofwegen?, Lieselotte Heederik?

!pusat Studi Teknologi Kesehatan,Fakultas Kedokteran, Universitas Padjadjaran.

2pT. Holland for Water, Cimahi, Indoesia

Abstrak

Akses air minum yang aman adalah salah satu masalah terbesar pada masa bencana. Korban
bencana berisiko tinggi menderita penyakit tular air karena kurangnya pasokan air minum yang
aman dan rendahnya higiene sanitasi. Sumber air baku yang tersedia dilokasi umumnya
terkontaminasi dan harus diolah sebelum dikonsumsi. Inovasi ini adalah sebuah teknologi tepat
guna untuk membantu organisasi/institusi menyediakan alat bantu kemanusiaan bagi korban
bencana dan menyelesaikan masalah suplai air minum pada daerah yang sulit dijangkau tanpa
membutuhkan sumber energi listrik atau energi lain. Kami memodifikasi sebuah prototipe alat
penyaring air yang mengubah air baku (air tanah, air sungai, air hujan, bahkan air banjir)
menjadi air minum. Prototipe ini dinamakan TELAGA (Teknologi Pelepas Dahaga), terdiri dari
3 kontainer, busa anti lumpur, karbon aktif dan 6 buah filter keramik yang menyaring 42.000

liter air baku dan digunakan selama 7 bulan tanpa penggantian filter baru. Air baku dituangkan
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